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Neue Liste Psychotherapie.
Die Neue Liste Psychotherapie vertritt die Interessen der ärztlichen Psychotherapie für alle 
Facharztgruppen und Verfahren.

Wir setzen uns für eine qualitativ hochwertige psychotherapeutische Versorgung ein.

Wir brauchen:
• Die ärztliche Psychotherapie als wichtigen Teil medizinischer Versorgung
• Die sinnvolle Vernetzung therapeutischer Angebote für psychisch Kranke

Wir fordern:
• Die Sicherung und Stärkung der Vielfalt der ärztlichen psychotherapeutischen Behandlungsverfahren
• Die Weiterentwicklung der Richtlinienpsychotherapie und aller weiteren psychotherapeutischen Inter-

ventionen 
• Die Förderung und Stärkung der stationären und ambulanten ärztlichen Weiterbildung in Teil- und 

Vollzeit
• Die Mitarbeit an der Erstellung angemessener Leitlinien zur Behandlung psychisch Kranker

Wir fördern:
• Die Stärkung einer bindungsorientierten psychotherapeutischen Arzt-Patienten-Beziehung  
• Ein ganzheitliches Krankheitsverständnis, das die Wechselwirkung der psychosomatischen, somato-

psychischen und sozialen Komponenten wie Klimakrise, sich ausbreitende Kriege, Folgen der Pande-
mie… berücksichtigt

• Die Auseinandersetzung mit vielfältigen ethischen Fragen in der Psychotherapie insbesondere Kindes-
schutz, Patientenschutz…

• Die Weiterentwicklung des Themas Suizidprophylaxe versus selbstbestimmtes Sterben

Wir kämpfen für:
• Die Würdigung und Förderung der ärztlichen Psychotherapie
• Die Stärkung der psychotherapeutischen Behandlungsmöglichkeiten auch durch angemessene Ver-

gütung und vollumfängliche Honorierung aller therapeutischen ambulanten Interventionen 
• Die zeitgemäße Anpassung des psychotherapeutischen Teils der Gebührenordnung für Ärzte nach 

über 30 Jahren
• Die kritische Prüfung der anstehenden Veränderungen der Qualitätssicherungsmaßnahmen 
• Die Minimierung psychotherapeutischer Inhalte in der elektronischen Patientenakte zum Erhalt des 

geschützten therapeutischen Rahmens
• Die Begrenzung des Einsatzes von künstlicher Intelligenz und digitalen Gesundheitsanwendungen
• Die Verbesserung der psychotherapeutischen Versorgung mit zeitnahem Zugang

Neue Liste Psychotherapie – für die Sicherung der ärztlichen Psychotherapie als 
elementarer Bestandteil einer qualitativ hochwertigen Patientenversorgung.



01  Dr. med. Valérie Bouville
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie – Psychoanalyse. Erste Niederlassung in Berlin 2001, Niederlassung in Bonn 
seit 2013 als Psychiaterin, Psychotherapeutin und Psychoanalytikerin. Mitglied der DPV, IPA und DGPT. Ehem. Vorsitzende 
der DPV, ehem. Mitglied des erweiterten Vorstands der DGPT. Weiterbildungsbefugte der ÄK, Lehrtherapeutin und Lehr-
analytikerin der DPV, Supervisorin und Dozentin der PsAG Köln-Düsseldorf. 

02  Dr. med. Matthias Wellershoff
Facharzt für Psychotherapeutische Medizin, Psychoanalyse. Facharztweiterbildung an den Psychosomatischen Kliniken der 
Universitäten Bonn und Köln. Promotion über den ideengeschichtlichen Hintergrund von Balintgruppen. Mitglied der DPV 
und IPA. Seit 1999 niedergelassen in eigener Praxis in Köln. Dozententätigkeit in der PsAG Köln-Düsseldorf.

03  Ariane Schlüsener-Schönberger
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie, Psychoanalytikerin (DGPT), Dozentin, Supervisorin und Selbsterfahrungs-
leiterin der Psychoanalytischen Arbeitsgemeinschaft Köln-Düsseldorf e.V. Seit 2013 niedergelassen in eigener Praxis in 
Bergisch Gladbach.

04  Dirk Galke
Jahrgang 1971, Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, tiefenpsychologischer und systemischer Therapeut, Balint-
gruppenleiter, Niedergelassen als ärztlicher Psychotherapeut in eigener Praxis seit 2016, Vorstandsmitglied des bvvp Nord-
rhein, Mitglied der Vertreterversammlung der KVNO, Mitglied im beratenden Fachausschuss Psychotherapie

05  Dr. med. Frank Dannenberg
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie / Ärztlicher Psychotherapeut, 62 Jahre, niedergelassen in Köln Altstadt-Nord in 
einer Einzelpraxis. „Ich stehe für eine patientenzentrierte und beziehungsorientierte Psychotherapie, die erhalten werden 
sollten“.

06 Stefan Achenbach, Köln 07 Eeva-Kristiina Akkanen-vom Stein, Wermelskirchen 08 Dr. med. Hermann Barop, Bonn 
09 Jutta Beckerle, Bonn 10 Dr. med. Andrea Belz-Lingenthal, Köln 11 Dr. med. Isolde Böhme, Köln 12 Mara Dittrich-
Salamon, Köln 13 Dr. med. Ute Ebeler, Königswinter 14 Dr. med. Gabriele Föckler, Bonn 15 Dr. med. Gabriele Friedrich-
Meyer, Bonn 16 Dr. med. Maria-Sophia Gehlen, Köln 17 Reinhard Götsch, Köln 18 Dr. med. Elisabeth Henkemeyer, Köln 
19 Dr. med. Univ. Franz Herberth, Bornheim 20 Regina Heun, Königswinter 21 Dr. med. Michael Hipp, Erkrath 22 Dr. med. 
Gereon Hoppenkamps, Köln 23 Dr. med. Regina Hornung, Köln 24 Dr. med. Carsten Isselhorst, Köln 25 Dr. med. Kristina 
Jung, Köln 26 Jörg-Mojan Kaufmann, Marienheide 27 Dr. med. Birgit Kemp, Erftstadt 28 Reinhild Krosta, Köln 29 Regina 
Krull, Bergisch Gladbach 30 Jörg Küpper, Leichlingen 31 Dr. med. Frank Lambertus, Köln 32 Dr. med. univ. Gabriele Lang, 
Köln 33 Anja Lesker, Aachen 34 Eva Löbbecke-Wiemers, Bonn 35 Dr. med. Ulrike Mauersberger, Bonn 36 Dr. med. Stefanie 
Mettlach, Bergisch Gladbach 37 Dr. med. Wiebke Pape, Bonn 38 Marianne Pillath, Wermelskirchen 39 Dr. med. Peter 
Pogany-Wnendt, Köln 40 Dr. med. Birgit Rasch, Köln 41 Andrea Rutsch, Köln 42 Dr. med. Charlotte Schlang, Köln 43 Prof. 
Dr. med. Ulrich Schultz-Venrath, Köln 44 Dr. med. Ursula Siffert-Barop, Bonn 45 PD Dr. med. Elmar Siewert, Eschweiler 
46 Dr. med. Dagmar Südfeld, Herzogenrath 47 Dr. med. Dorothea Vogel, Köln 48 Dr. med. Christian Waning, Köln 
49 Dr. med. Thomas Weber, Bonn 50 Dr. med. Martina Weber-Timpe, Köln 51 Dr. med. Margarethe Wiedemann, Köln 
52 Dr. med. Peter Willems, Köln 53 Christian Willnow, Köln 54 Bettina Wilthelm-Finkeldei, Köln 55 Dr. med. Christiane 
Zander-Wandmacher, Bonn 56 Gina Zickmann, Köln
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Die Neue Liste Psychotherapie wird unterstützt von
Fachärztinnen und Fachärzten für Psychiatrie und Psychotherapie, für Psychosomatik und Psychotherapie, für Psychoso-
matische Medizin, für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie, für Psychotherapeutische Medizin, für Allge-
meinmedizin, für Innere Medizin, für Anästhesie, für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, für Kinder- und Jugendmedizin, 
Fachärztinnen und Fachärzten mit den Zusatztiteln Psychotherapie und/oder Psychoanalyse.




